presveédcCit i vzdy, kdyz se objevi smyslové po-
stizitelna zména jeji kvality. O podminkach roz-
boru a spravném odbéru vzorku se pfedem in-
formujte v mistni hygienické nebo vodohospo-
darské laboratofi, kde vam téZ pomohou s vy-
hodnocenim vysledkl. Vysledky rozbor( si
schovavejte a vedte si téZ jednoduché zazna-
my o udrzbé studny.

Co délat, kdyz voda neni v poradku

Pfi nevyhovujicim nalezu je vhodné rozbor
opakovat dfive, nez se pfistoupi k zasadnim
napravnym opatienim. Ty zalezi na druhu a pU-
vodu kontaminace.

Slo-li o dlouho nevyuzivanou studnu nebo
jednorazové znecisténi (nebo podafi-li se od-
stranit zdroj znecisténi), postaci tfeba studnu
vycistit a dezinfikovat. Pfi vstupu do studny je
nutné dbat bezpecnostnich pozadavkd!

Je-li znecisténi trvalé, nutno peclivé zvazit
a na vice mistech se poradit, jaké FeSeni je
z dlouhodobého hlediska nejvhodnéjsi a nej-
levnéjsi. Pfitom by se mély zvazovat vSechny
mozne alternativy: uprava vody, kupovani bale-
né vody, vybudovani nové studny nebo napoje-
ni na verejny vodovod.

Kde sehnat potrebné rady
a informace

Statni zdravotni ustav v Praze vydal zdarma
podrobnou pfiru€ku o studnich (,Studna jako
zdroj pitné vody“), kterou Ize nalézt i na inter-
netu (adresa: www.szu.cz/voda/).

Dulezité mistni informace ziskate na hygie-
nickych stanicich a zdravotnich ustavech
v krajskych méstech s pobockami ve vétsiné
byvalych okresnich mést. Laboratofe zdravot-
nich Ustavl nebo jiné laboratore specializova-
né na rozbory pitné vody vam udélaji nejen roz-
bor, ale téz vyhodnoti vysledky a mély by umét
poradit i zakladni opatfeni.

Firmy zabyvajici se upravou vody najdete ve
Zlatych strankach v rubrice ,Voda — uprava,
¢isténi“ (nechte si vzdy zpracovat nabidku
alespor od 2 — 3 rlznych firem!), studnarské
firmy najdete v rubrikach ,Geologie“ nebo
~Studnarské prace”.

Autor
MUDr. FrantiSek KoziSek, CSc.

Recenze
MUDr. Bohumil Havel

Graficka uprava
Ludék Rohlik

Odpovédna redaktorka
Mgr. Dana Fragnerova
Vydal Statni zdravotni Ustav, Srobarova 48, Praha 10
Realizoval GEOPRINT, Krajinska 1110, Liberec
1. vydani, Praha 2003
© Statni zdravotni ustav

NEPRODEJNE

Viastni studna:
vyhoda i riziko

v

Vice neZ milion obyvatel CR neni zasobovan
pitnou vodou z vefejnych vodovod(, ale
z vlastni domovni studny. DalSi miliony vyuziva-
ji vlastni studny na chatéach a chalupach béhem
vikendd a dovolenych. Mit vlastni studnu je vy-
hoda: voda je vzdy Cerstva a nemusi se za ni
platit. Ma to vSak také sva ,ale“. Neni-li o stud-
nu pecovano, nemusi byt levnym zdrojem dob-
ré vody, ale zdrojem starosti a zdravotniho rizi-
ka. Vite vibec, jaka je kvalita vasi vody?

Odpoveédnost za kvalitu vody

Pouziva-li nékdo studnu jen k zasobovani
své domacnosti, zadny pfedpis mu pfimo ne-
uklada nechat délat rozbory vody. Neudéla to
za néj ale ani nikdo jiny. Je-li vSak tato studna
vyuzivana téz ke komercéni €innosti, napf. pro
zasobovani restaurace nebo ubytovaciho za-
fizeni, pak jejimu majiteli, resp. provozovateli,
uklada zakon o ochrané vefejného zdravi urci-



té povinnosti, véetné pravidelnych kontrol kva-
lity vody. Ob¢as si nechat zkontrolovat kvalitu
vody by si vSak mél majitel kazdé studny, mini-
malné z divodu odpovédnosti za své blizké,
ktefi vodu pouZzivaji.

Zdroje znecisténi a zdravotni rizika

Voda miize vypadat i chutnat vyborné,
a pfesto byt zavadna — Clovék svymi smysly
pfitomnost mikroorganism(i a vétsiny chemic-
kych latek prosté nepozna.

Netésnici septiky a Zumpy, nespravné skla-
dovani hnoje nebo volny pohyb zvifat v okoli
studny mlze velmi pravdépodobné vést ke
kontaminaci vody Skodlivymi bakteriemi a viry,
které mohou byt pfi¢inou mnoha vaznych in-
fek€nich chorob, uplavici poc&inaje a virovou
Zloutenkou typu A konce. | ,obycejné“ prdjmo-
vé onemocnéni mliZze vést u malych déti nebo
oslabenych osob k vaznym nasledkim. Sku-
te€nost, ze voda ze studny je dlouho pouziva-
na bez jakychkoli pozorovanych nepfiznivych
dusledkd, je$té neznamena garanci jeji neza-
vadnosti. U pravidelnych uzivatel(l takové vody
se snad muize vyvinout tolerance k témto
bakteriim, ale onemocnét mohou jak navstévy
a malé déti, tak uzivatelé samotni, pokud se
v dlsledku rdznych pficin jejich imunitni sys-
tém oslabi.

Nejcastéjsi pri€inou chemické kontaminace
vody jsou u nas dusi¢nany. Jejich zdrojem je
nadmérné nebo nespravné pouzivani hnojiv
a uniky odpadnich vod ze Zump, septikd a hno-
jist. U malych déti mohou zpUsobit tzv. methe-
moglobinémii neboli modrou nemoc kojencd,

u vSech vékovych kategorii jsou povazovany
za mozné riziko pro vznik nékterych chronic-
kych chorob, véetné rakoviny.

Vodu v8ak mohou znedistit i stovky rliznych
Clovékem vyrobenych a pouzivanych toxickych
latek typu pesticidu, rozpoustédel, tekutych pa-
liv atd. podle €innosti provozovanych v blizkém
i vzdaleném okoli studni.

Nesmime zapomenout ani na nezadouci lat-
ky pfirodniho plvodu, které se mohou misty do
vody dostat z geologického podlozi. Pfitomnost
nékterych pozna ¢lovék podle zbarveni kerami-
Ky nebo pradla (zelezo a mangan) nebo usaze-
niny na sténach varnych nadob (vapnik
a hof¢ik) — obvykle se v8ak nevyskytuji ve
zdravotné zavadném mnozstvi, naopak urcita
pfitomnost vapniku a hor¢iku ve vodé je Zadou-
ci, protoze pomaha chranit pfed vznikem fady
civilizanich chorob. Jiné pfirodni latky vSak
Clovék nepozna — napf. arzen, fluoridy nebo ra-
don — ani kdyZ jsou ve vodé obsazeny ve sku-
te€né nebezpecném mnozstvi.

Ochrana pred znecisténim

Studny nemaji kolem sebe Zadné ufedné
stanovené ochranné péasmo, jako je tomu
u vodnich zdroju pro verejné vodovody, a proto
riziko jejich ohrozZeni je vysoké.

Nejblizsi okoli studny (min. 1 —2 m) musi mit
vodotésnou dlazbu nebo jinou rovnocennou
upravu povrchu vyspadovanou smérem od
studny tak, aby destova voda i voda z pumpy
mohla volné odtékat pry¢.

Do vzdalenosti nejméné 10 m by neméla mit
pfistup zvifata, nemélo by se zde hnoijit ani
skladovat hnj, pouzivat prostiedky proti $kdd-
cim a plevellim, naftu, olej a chemické Cistici
prostfedky Ci rozpoustédla, myt auta a vykona-
vat jakékoli ¢innosti, které by mohly ovlivnit ja-
kost podzemni vody. Je nutné kontrolovat, zda
zumpy a septiky jsou skute¢né vodotésné, ni-
kdy do nich nevylévat nebezpecné chemikalie
a dbat na jejich v€asné vyvazeni.

Péce o studnu

Kazda stavba potfebuje pravidelnou udrzbu
a o studni to plati dvojnasob. 2 — 4 x ro¢né je
nutné zkontrolovat nejen technické zafizeni
studny, ale pfedevsim vodotésnost krytu. Kryt
by mél byt uzamcen a branit vniknuti nejen vo-
dy, ale i riznych zivocich(. Jednou za nékolik
let je vhodné studnu celou vyCerpat a vycistit,
coz je vSak mozné jen u Sachtovych studni.

Kontrola kvality vody

Ani sebehlubS$i studna nedava jistotu, ze vo-
da bude stale nezavadna. Ve skalnatém podlo-
Zi staCi napf. jedna puklina, aby se znecisténi
dostalo stovky metr(i daleko. Odhaduje se, Ze
u vice nez poloviny studni v CR voda nevyho-
vuje hygienickym pozadavk(m. Proto je pravi-
deln& kontrola kvality vody nutnosti.

Minimalni rozsah pravidelného rozboru za-
hrnuje mikrobiologické ukazatele, dusi¢nany,
dusitany, amonné ionty a chemickou spotfebu
kysliku (organické latky); u novych nebo dlou-
ho nevyuzivanych studni musi byt rozsah vétsi.
Samoziejmé o nezavadnosti vody je tfeba se



